TERMO DE RESPONSABILIDADE

DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de competicdes esportivas

2. Os atletas estdo em plenas condic¢es fisicas e psicologicas de participar da competi¢do e
estou ciente de que nio existe nenhuma recomendagdo médica que os impegam a praticar
atividades fisicas.

3. Assumo, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagdo nessa
competicdo (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando seus organizadores,
colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE, por
quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da
participagdo nessa competicao.

4. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento.

5. Declaro que n&o portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgagdo e promog¢ao, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagéo por escrito dos organizadores; e
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou
autoridades das areas acima descritas.

6. Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servigos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento e que
aceito o regulamento do evento, bem como a respeitar as areas da Organizacao destinadas as
mesmas, € que esta vedada minha participagcdo nas estruturas de apoio a equipes montadas
em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizagcdo por escrito da Organizagdo, podendo ser retirado da competicao e do local do
evento a qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra
o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagéo sobre tais aspectos da
prova.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgagao
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagao, sem geragao de
Onus para os organizadores, midia e patrocinadores.

9. Estou ciente que na hipétese de suspensdo ou adiamento da competigdo por questdes de
seguranga publica todos os eventuais custos referentes a locomogao, preparagéo, estadia,
inscricdo, dentre outros gastos despendidos pelo atleta serdo suportados unica e
exclusivamente por mim, isentando a Comissao Organizadora pelo ressarcimento de qualquer
desses custos.

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE,

isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo e com os meus atletas por consequéncia da participagdo nessa
competigao.
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REGULAMENTO GERAL
DISSEMINANDO O ESPORTE NO DISTRITO FEDERAL - 2025
CAPITULO | DAS JUSTIFICATIVAS E OBJETIVO GERAL

ARTIGO 1° - O presente Evento proporciona a difusdo de agdes esportivas e de
lazer envolvendo Futsal, Basquete 3X3, Futevllei e Corrida de Rua que seréo
ofertadas a populagéo residente nas regides administrativas do Distrito Federal, de
modo a contribuir com a melhoria da qualidade de vida, tanto em relacao a saude,
educacao e aspectos sociais, além de dar maior visibilidade aos beneficiados que
participarao, contribuindo para o exercicio da cidadania. Acesso a politica Publica
de Esporte. O evento visa propiciar, desenvolver e democratizar o acesso da pratica
de atividades-esportivas e de lazer e ao esporte recreativo para a populacao de
regides administrativas do Distrito Federal.

ARTIGO 2° - Garantir com qualidade o direito constitucional ao esporte, por meio
da pratica de esportes; proporcionar o exercicio da cidadania por meio da pratica
de esportes para melhoria da saude auxiliando na melhoria da qualidade de vida;
estimular a atividade fisica da populagéo nas regides administrativas do DF; e
estimular jovens e adultos a ocupar o tempo ocioso com praticas saudaveis.

ARTIGO 3° - O evento disseminando o esporte no distrito federal tem por objetivos
especificos:

a) Contribuir para o desenvolvimento das modalidades Futsal, Basquete 3x3
e FutevOlei, a fim de garantir a disseminacdo da pratica, bem como
proporcionar momentos de lazer e bem-estar aos beneficiados.

b) Desenvolver acdes no sentido de contribuir para a cidadania integral
e a qualidade de vida (autoestima, convivio, integracao social e saude)
dos participantes.
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CAPITULO Il METODOLOGIA E MODALIDADES DO EVENTO

ARTIGO 4° O evento € uma iniciativa para fomentar a pratica esportiva na regiao
do Distrito Federal, onde tera atividades de FUTSAL, BASQUETE 3x3,
FUTEVOLEI e CORRIDA DE RUA.

a) Local: Parque da Cidade — Brasilia/DF, nas quadras poliesportivas entre os
estacionamentos 6 e 7, e nas quadras de futevélei préximas a
administracao do parque, bem como em sua pista externa.

b) Participantes, Criancas, Adolescentes, Jovens, Adultos e Idosos (11 anos a
60 anos).

c) ATIVIDADES:

Futsal:

Serao,132 equipes, 12 integrantes (5 titulares e 6 reservas) em cada equipe:

Categorias Naipe N° de equipes
11 a 12 anos Masculino 12
Até 13 anos Feminino 12
13 a 14 anos Masculino 16
14 a 17 anos Feminino 12
15a 19 anos Masculino 20
17 anos > Feminino 12
20 a 34 anos Masculino 20
35 a 44 anos Masculino 16
44 anos > Masculino 12
Basquete 3x3:

Serao 136 equipes, 4 (3 titulares e 1 reserva) integrantes em cada equipe,
totalizando assim distribuidas:

Categorias | Naipe N° de Naipe N° de
equipes equipes
11 a 14 anos Masculino | 12 Feminino 12
15 a 18 anos Masculino | 12 Feminino 12
19 a 34 anos Masculino | 20 Feminino 20
35 a 44 anos Masculino | 12 Feminino 12
44 anos> Masculino | 12 Feminino 12
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Futevolei: '

Serao 108 Participantes, 2 integrantes em cada equipe, totalizando 54 equipes
assim distribuidas:

Categorias (faixa | Naipe N° de equipes
etaria)

Até 16 anos Masculino 12

Até 18 anos Feminino 10

16 anos > Masculino 16

18 anos > Feminino 16

Corrida de Rua:

A prova que serd realizada no ultimo dia do Evento em uma unica etapa e tem por
objetivo disseminar a pratica de uma modalidade esportiva que mais tem ganhado
adeptos em todo o mundo, a corrida de rua. Pretende-se ainda utilizar o evento
como uma forma de incentivo ao esporte, contribuindo assim de forma direta para
o lazer e bem-estar dos participantes.

Quantidade de vagas ofertadas:

As inscrigoes serao de 3.000 (trés mil) vagas, onde sera destinada 5% (150)
vagas para pessoas com deficiéncia, sendo que qualquer pessoa de qualquer
nacionalidade, idade, sexo, raga ou etnia podera participar desde que
devidamente inscrita.

Distancia da prova:

A prova tera o percurso de 5 quildmetros a serem percorridos pela pista externa
do parque da cidade.
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CAPITULO Il DOS PRAZOS E PROCEDIMENTOS DE INSCRIGAO

Artigo 5° — Cabera AOS RESPONSAVEIS DE CADA EQUIPE a inscricdo de
todos os seus participantes junto ao Comité Organizador, por meio do site
https://disseminandooesporte.com.br/inscricoes/

Artigo 6° — O periodo de inscricao para o DISSEMINANDO O ESPORTE 2025
das modalidades basquete 3x3, futevdlei e futsal sera de 19 de maio de 2024 até
dia 18 de junho de 2025, ja as inscricoes da corrida de rua serao do dia 01 ao 15
de julho de 2025.

§1°— No ato da inscrig&o € obrigatoria o preenchimento completo das informagdes
de todos os integrantes da delegagédo, bem como os dados pessoais e
preenchimento e assinatura do questionario PAR-Q e termo de consentimento
(ambos disponiveis no site doevento).

§2°— No ato da inscricdo devera ser indicado a modalidade, nipe e categoria a ser
disputado conforme previsto neste regulamento. Apds o encerramento das
inscricdes, ndo sera permitido a alteragédo ou inclusdao de modalidade na inscricéo.

§3°— A inscri¢do e a veracidade dos dados dos participantes serdo de inteira
responsabilidade do responsavel pela equipe.

CAPITULO IV DAS PREMIAGOES

Artigo 7° - Todos os participantes receberdo medalhas de participagéo, e as
equipes mais bem colocadas em cada modalidade troféu e medalhas, de acordo
com os quadros a seguir:

.

BASQUETE 3X3, FUTEVOLEI E FUTSAL

Colocacao Naipe Premiacéao
1° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
2° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
3° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu

CORRIDA DE RUA

Colocacao Naipe Premiacgao
1° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
2° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
3° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
4° |lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
5° lugar Masculino e feminino Medalha e troféu
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CAPITULO V - DO SISTEMA DE COMPETIGAO

Artigo 8° — O evento possui regulamentos especificos de disputa para cada
modalidade esportiva e a elas serdo aplicadas as regras adotadas pelas
confederacdes brasileiras da modalidade, em tudo que ndo contrarie este
regulamento.

Artigo 9° — O sistema de competicao e pontuacao, bem como os critérios técnicos
e de classificacao final do DISSEMINANDO O ESPORTE, obedecera ao
estabelecido nos regulamentos especificos de cada modalidade.

§1°— O sistema de competicdo podera sofrer alteracdes conforme a necessidade
ou interesse do Comité Organizador, desde que antes do inicio do evento.

§2°- Na hipotese de divergéncia entre o regulamento especifico da modalidade e
este regulamento geral, prevalecera o disposto no regulamento especifico da
modalidade.

§3°— Os casos omissos e situacdes excepcionais de carater técnico serao
decididas a critério do Comité Organizador.

Artigo 10° — As competicoes serao realizadas nos locais e horarios determinados
pelo Comité Organizador, sendo considerado perdedor por auséncia (WO), o
atleta e/ou equipe que nao estiver pronto no local do jogo/prova, de acordo com o
regulamento especifico da modalidade.

§1°— Em caso de interrupgéo de uma partida/prova por quaisquer motivos, o atleta
e/ou equipe tera que estar pronto para o reinicio no momento em que a arbitragem
decida pelo retorno da partida/prova. Caso o atleta e/ou equipe se recusar pelo
retorno, sera considerado perdedor por WO.

CAPITULO VI - DOS UNIFORMES

Artigo 11° — Cada atleta e equipe devera se apresentar nos locais de competicao
devidamente uniformizada, conforme as regras de cada modalidade esportiva,
quando aplicaveis.

Artigo 12° — Cada equipe sera responsavel pela confeccdo e manutengéo dos
uniformes dos seus participantes, EM CASO DE ENTREGA DE UNIFORMES
POR PARTE DA COORDENACAO DO EVENTO O MESMO SERA DE USO
OBRIGATO6RIO .

Artigo 13° — Nos uniformes é permitida a insercao de logomarca de patrocinio
desde que nao tenha qualquer conteudo politico, filoséfico ou religioso, nem faca
alusao a bebidas alcodlicas, cigarros e produtos que induzam ao vicio ou
desrespeite os direitos humanos.
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RESPONSAVELTECNICO: «
LiVIO LETANIO ARAGAO GUERRA NOGUEIRA
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